Plantilla de Rutas

------------------

01. Nombre de la ruta: Denominación que le hemos puesto al recorrido


Caminos de la Sonsierra (Sotoscueva)
02. Localización: Población donde se ubica el recorrido y por las que pasa
Quintanilla del Rebollar - Herrera – Redondo – Para – Santa Olalla. Espinosa de los Monteros – Monte de Domingo Pájaro – Redondo – Herrera - Quintanilla del Rebollar
03. Acceso: Cómo llegar al punto de partida


Por carretera: desde Burgos hacia el norte hasta El Crucero por la N-629 (90Km), y luego hasta Espinosa de los Monteros por la BU-542 (7Km), luego a Quintanilla del Rebollar (5 Km).
Por tren: Feve línea Bilbao-La Robla. Apearse en Quintanilla del Rebollar
04. Lugar de inicio: Punto de partida de la ruta


Quintanilla del Rebollar
05. Lugar de finalización: Punto de llegada

Idem
06. Tipo de firme: Sendero/carril/pista/carretera/otro


senda
07. Tipo de terreno: Ribera/montaña/arenoso/pedregal/otro


montaña
08. Modalidad: A pie/bicicleta/4x4/quad


A pie
09. Estacionalidad: Primavera/Verano/Otoño/Invierno


Evitar invierno
10. Trayecto: Lineal o Circular


Circular
11. Longitud: Distancia total, en caso de ser lineal sólo la distancia de ida


11 Km

12. Dificultad: Fácil/Media/Alta/Muy Alta


Media
13. Tiempo estimado: Tiempo invertido SIN paradas
 

2 h 50 min
14. Cota mínima: Altura menor
 

686 m
15. Cota máxima: Altura mayor
 

1010 m
16. Desnivel acumulado: Desnivel total, sumando subidas y bajadas


940 m
17. Sugerencias: Consejos previos a la ruta (llevar agua, cambio de ropa, etc)

18. Descripción: Relato lo más detallado posible del recorrido, con referencias geográficas, botánicas, etc.


La salida está en el Centro de Interpretación del Monumento Natural de Ojo Guareña. Pasamos por Redondo, Para y Santa Olalla antes de llegar a Espinosa de los Monteros, de interesante arquitectura. En la zona de Domingo Pájaro no hay que perderse las vistas del Valle. Robledales, hayedos y pastizales.
19. Observaciones: Notas de interés


No dejar de visitar las cuevas (llevar jersey para el interior).
20. Adaptado silla de ruedas: Si se puede realizar en silla de ruedas


No
21. Niños: Para llevar niños

Sí
22. Cartografía: Mapas utilizados


España 1:25000
23. Autor: Tú, en este caso : - )


Joaquín González Gil

24. Bibliografía: Dónde has encontrado la info de la ruta


http://www.merindaddesotoscueva.org/rutas/38.html
